
Deuxième dimanche de Carême. 1° mars 2026 
Gn 12, 1-4a ; Ps 32 (33) ; 2 Tm 1, 8b-10 ; Mt 17, 1-9 

 
Nous avons bien commencé notre Carême 
avec deux temps forts : le Mercredi des 
Cendres où nous avons été invités à prier, à 
jeuner, à partager. Dimanche dernier, avec 
Jésus nous avons pris la décision de résister 
aux tentations du pouvoir, du plaisir et de 
l’avoir. Ainsi nous restons libres pour ac-
cueillir ce que Dieu voudra bien nous don-
ner. Cette invitation à résister à Satan cor-
respond à ce moment de la célébration du 
baptême où nous refusons de suivre Satan, 
refusons de faire le mal. Nous savons bien 

que tous les textes de notre carême nous préparent à la célébration des baptêmes de 
la veillée pascale. 
Aujourd’hui, nous sommes incités à imiter Abram qui prend le risque d’obéir à Dieu et 
de partir pour un pays qu’il ne connait pas. Pays qu’il doit recevoir en cadeau. Il rece-
vra la bénédiction et en lui seront bénies toutes les familles de la terre. « Abram s’en 
alla, comme le Seigneur le lui avait dit. » Il part vers l’inconnu, il fait confiance à Dieu, 
une confiance totale. (Notons qu’il deviendra Abraham quand Dieu lui annoncera qu’il 
sera père d’une multitude). 
L’évangile de ce dimanche nous offre la 
compagnie de personnages de l’Ancien Tes-
tament, Moïse et Elie. Les enfants d’Abra-
ham, père des croyants, ont bénéficié des 
services d’hommes exceptionnels, tels 
Moïse et Elie. Ils ont aidé le peuple à se 
constituer, à s’organiser, à grandir. Jésus 
après eux vient achever leur mission, 
mettre en place une communauté nouvelle avec des responsables qui seront les 
apôtres. Ces apôtres ont besoin d’être éclairés, renforcés dans leur foi. Jésus emmène 
sur une montagne, lieu de révélation de Dieu, trois disciples qu’il a choisis. Il se fait 
voir inondé de lumière. Une lumière éblouissante, divine même. Pierre Jacques et 
Jean voient ce spectacle alors qu’ils sont là «une nuée lumineuse les couvrit de son 
ombre» Cette parole  évoque la présence de Dieu  et ils entendent « Celui-ci est mon 
Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Jésus est proclamé Fils du 
Père. 
Cet évangile nous fait monter avec les trois apôtres choisis. Nous voyons Jésus trans-

figuré. Il est le sauveur qui nous illumine, 
le Fils du Père. Il nous fait enfants de Dieu 
par son Esprit reçu à notre baptême. Con-
tinuons de marcher dans sa lumière, qu’il 
nous aide à vivre d’une telle façon que 
nous soyons à notre tour porteur de la lu-
mière du Christ. Continuons notre montée 
vers Pâques avec les futurs baptisés qui 
deviendront à leur tour enfants de lumière. 

 
André Launay, smm 


