
 
 
 
 
 

 

 

 

3e Fiche 

Espoirs ou Espérance? 
 

 
POUR LE CONNAITRE 
 

Tout le monde espère. Dans le cœur de chaque personne, il y a 
l’espérance en tant que désir et attente du bien, même sans 
savoir ce que demain nous réserve. L’imprévisibilité de l’avenir 
fait cependant parfois naître des sentiments contradictoires : de 
la confiance à la peur, de la sérénité au découragement, de la 
certitude au doute. Nous rencontrons souvent des personnes 
découragées qui envisagent l’avenir avec scepticisme et 
pessimisme, comme si rien ne pouvait leur offrir le bonheur. Que 
le Jubilé soit pour tous l'occasion de ressusciter l'espérance. La 
Parole de Dieu nous aide à trouver les raisons.  

(FRANÇOIS, Spes non confundit, 1b) 
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PAROLE-GUIDE 
De la Lettre aux Romains (8,31-39) 
Que dire de plus ? Si Dieu est pour nous, 
qui sera contre nous ? Il n’a pas épargné 
son propre Fils, mais il l’a livré pour nous 
tous : comment pourrait-il, avec lui, ne 

pas nous donner tout ? Qui accusera ceux que Dieu a choisis ? Dieu 
est celui qui rend juste : alors, qui pourra condamner ? Le Christ 
Jésus est mort ; bien plus, il est ressuscité, il est à la droite de Dieu, 
il intercède pour nous : alors, qui pourra nous séparer de l’amour 
du Christ ? la détresse ? l’angoisse ? la persécution ? la faim ? le 
dénuement ? le danger ? le glaive ? 
En effet, il est écrit : C’est pour toi qu’on nous massacre sans arrêt, 
qu’on nous traite en brebis d’abattoir. Mais, en tout cela nous 
sommes les grands vainqueurs grâce à celui qui nous a aimés. J’en 
ai la certitude : ni la mort ni la vie, ni les anges ni les Principautés 
célestes, ni le présent ni l’avenir, ni les Puissances, ni les hauteurs, 
ni les abîmes, ni aucune autre créature, rien ne pourra nous séparer 
de l’amour de Dieu qui est dans le Christ Jésus notre Seigneur. 

DANS LA PAROLE 

On parle trop peu d'espoir. Sans tomber dans la rhétorique, il faut 

d’emblée distinguer espoirs et espérance. Peut-être la référence 

aux espoirs quotidiens est-elle plus facile et plus immédiate parce 

qu’elle surgit spontanément, alors que l’espoir risque de confiner à 

l’utopie et est donc plus éclipsé. Cependant, vivre sur des espoirs 

est risqué. En nous enfermant dans le circuit de l’immédiat, il est 

inévitable que les espoirs nous empêchent de considérer l’avenir 

comme une attente d’accomplissement, caractéristique typique de 

l’espérance. Il est donc nécessaire d'ouvrir notre regard vers un 
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horizon de signification différente qui ne se limite pas au « 

maintenant » et à « l'immédiat », mais qui soit capable de nous 

placer dans un état d'attente avec la vigilance qui s'impose. Et 

pourtant, chaque fois que nous essayons d'en décrire la réalité, il 

semble que l'espérance échappe à toute identification possible... « 

Jésus-Christ, notre espérance » (1Tm 1,1). Par cette expression 

simple, l’apôtre montre le cœur de l’existence chrétienne. Il est 

basé sur l'événement Jésus-Christ. 

(MGR. RINO FISICHELLA) 

REPONSE À LA PAROLE  Psaume 16 
Garde-moi, mon Dieu : j'ai fait de toi mon refuge. 

J'ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu ! Je n'ai pas d'autre 
bonheur que toi. »  

Toutes les idoles du pays, ces dieux que j'aimais, + ne 
cessent d'étendre leurs ravages, * et l'on se rue à leur suite. 

Je n'irai pas leur offrir le sang des sacrifices ; * leur nom ne 
viendra pas sur mes lèvres ! 

Seigneur, mon partage et ma coupe : de toi dépend mon 
sort.  

La part qui me revient fait mes délices ; j'ai même le plus bel 
héritage !  

Je bénis le Seigneur qui me conseille : même la nuit mon 
coeur m'avertit. 

Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; il est à ma 
droite : je suis inébranlable. 

Mon coeur exulte, mon âme est en fête, ma chair elle-même 
repose en confiance. 
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 JE ME LAISSE INTERPELLER PAR LA PAROLE 

• Je vais faire une petite liste des choses qui me 

tiennent le plus à cœur en ce moment... 

• Puis-je dire « Tu es mon Seigneur, seul en Toi 

est mon bien » ? 

• Je me tourne vers le Christ mon seul Esperance… 

 

PRIONS LA PAROLE 

Ô Dieu, espérance et lumière de ceux qui te cherchent d'un cœur 

sincère, accorde-nous d'élever une prière qui te plaise et de 

t'exalter toujours par le service de louange. Par le Christ notre 

Seigneur. 

MONTFORT M’ACCOMPAGNE     

Cantique 7,10-13: La fermeté de l’Espérance 
 

Tant de bienfaits inénarrables 

Dont Dieu vous comble tous les 

jours Sont des motifs 

incontestables  

Pour espérer en son secours. 

 

L'espoir peut-il être frivole  

Dans ce que Dieu même a 

promis? Il est fidèle à sa parole, 

Il est le meilleur des amis. 

 

Quiconque a mis sa confiance 

En Dieu, n'a point été confus, 

Dieu même a mis surabondance, 

L'homme a toujours reçu de 

plus. 

 

Je rends une âme inébranlable 

Comme une tour, comme un 

rocher;  

L'ennemi le plus redoutable  

Ne peut pas la faire broncher. 

 

 


